br

Alianca de Controle do Tabagismo

Nuevas investigaciones alertan sobre el problema
Perros y gatos también sufren el sindrome del fumador pasivo

Ademas del humo del cigarrillo, son afectados por la contaminacion ambiental.
Padecen céancer, enfermedades pulmonares y alergias. Los esstudios sobre el
tema indican un mayor riesgo en zonas urbanas. Aumentan los casos de linfoma
canino. Si Azul, Luna y Morgan pudieran hablar seguramente le pedirian a su
mama humana que dejara de fumar.

Y no les faltarian razones: si bien todavia es un tema poco explorado, varios
trabajos cientificos demuestran que existe una relacion entre ciertas formas de
cancer en perros y gatos y su exposicion al tabaquismo pasivo y a la
contaminacion ambiental.

Ademas, el humo afecta las vias respiratorias de las mascotas, que también
pueden sufrir enfermedades inflamatorias y alérgicas.

El médico veterinario Martin Soberano, especialista en radioterapia veterinaria y
en oncologia humana (titulos otorgados por la Comision Nacional de Energia
Atdmica y el Instituto Roffo, respectivamente), explica que existe un creciente
namero de casos de linfoma entre los perros.

"Buenos Aires tiene una incidencia altisima de linfomas caninos, que ademas de
ser el tumor mas comun de la sangre es de los mas frecuentes que trata un
oncélogo veterinario -afirma Martin Soberano-. Hay muchas derivaciones de
colegas de la zona sur, donde son habituales las denuncias por residuos toxicos.
En ciudades como Comodoro Rivadavia es altisimo el nimero de perros con
linfomas. Y ésa es una zona de muchos vectores de petréleo, de radiaciones, de
cables de alta tension..."

Soberano agrega que en diciembre de 2003 el peridédico El Cronista Veterinario
publicé un articulo sobre ocho casos de teratogenia (malformaciones) en perros y
gatos ocurridos en la Patagonia. "Nacieron con paladar hendido, cavidades
expuestas y otros defectos gravisimos -dice el veterinario-. La veterinaria Monica
Higuera, que los atendié y recopild los casos, admite que nunca habia visto tantas
deformaciones en animales neonatos y que en Comodoro Rivadavia habria
elevados niveles de contaminacién por residuos industriales, tanto quimicos como
petroliferos, que podrian explicar el problema.”
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Martin Soberano alude ademas a un trabajo publicado en 2001 por la especialista
italiana Alessandra Gavazza, de la Universidad de Pisa, editado en la revista del
Colegio Americano de Veterinarios, que da cuenta de que existe una incidencia
8,5 veces mayor de riesgo de contraer linfoma entre aquellos perros que viven en
zonas industriales y estan expuestos a contaminantes, incluidos el humo del
cigarrillo y otras sustancias quimicas. Si los duefios utilizan habitualmente
pinturas, solventes y herbicidas el riesgo se eleva 4,5 veces mas, segun Gavazza.

"En otra revista cientifica, el Pet Clinic, de EE.UU., se publicé un resumen sobre
trabajos de oncologia veterinaria -agrega el veterinario, que dirige un grupo que
investiga el melanoma bucal canino, cuya presentacion es similar al melanoma
cutdneo humano-. Son estudios recopilados durante mas de 30 afios que
enumeran los carcinogénicos del cigarrillo entre los factores de riesgo reconocidos
para el cancer de pulmoén, nasal y paranasal y también para el linfoma en perros y
gatos."

"Los perros presentan pocos tumores pulmonares primarios: cuando llega al
pulmén en la mayoria de los casos son por metastasis de tumores mamarios -dice
el doctor Carlos Lightowler, jefe de la unidad de cardiologia del hospital escuela de
la Facultad de Ciencias Veterinarias de la UBA-. Sin embargo, existe una gran
cantidad de perros que viven en departamentos con moguette y cuyos duefios son
fumadores que desarrollan muy frecuentemente una afeccion que también existe
en el hombre y se llama enfermedad pulmonar obstructiva crénica.”

El veterinario explica que los animalitos de baja talla estdn mas cerca del piso y
mas expuestos al humo, y por eso son los mas afectados. "Tienen tos y disnea,
problemas bronquiales, enfisema -agrega Lightowler-. Si el perro llega con estos
sintomas y se diagnostica un problema cardiopulmonar se pregunta si el duefio es
fumador. Si es asi, entonces el perro sera fumador pasivo.”

Martin Soberano agrega que en la revista de clinica veterinaria de EE.UU. un
articulo sobre avances en oncologia clinica publicado en mayo de 2003 demuestra
una relacion estrecha entre el linfoma felino y el hecho de que los gatos respiren
humo de tabaco.

"A partir de este trabajo -dice Soberano- siempre que diagnostiguemos linfoma en
un gato hay que averiguar quién fuma en la casa. Ademas, hasta hace poco
tiempo se creia que el linfoma felino era una enfermedad de prondstico grave, y en
muchos casos se decidia sacrificar al animal. Hoy sabemos que existen linfomas
de alto y bajo grado y que los de bajo grado tienen exitoso tratamiento
oncoloégico."
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El especialista afirma que aun no esta claro por qué el humo del cigarrillo aumenta
canceres como el linfoma en perros y gatos y no, como ocurre entre los humanos,
cancer de pulmon. "La gente imagina que es el humo lo que produce el cancer...
En realidad, el humo irrita por contacto. Lo que mas afecta son las sustancias que
contiene, que son agentes transformadores de oncogenes, pero todavia hay que
estudiar mas como impactan estos agentes carcinogénicos del tabaco en cada
especie."”

Por Gabriela Navarra
De la Redaccion de LA NACION
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