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Saborosos e venenosos

» MARCOS MORAES

Presidente da Academia Nacional de Medicina e do conselho de curadores da Fundacao do Cdncer

m 2011, chefes de Estado pactuaram
nas Nacoes Unidas uma agenda glo-
bal para enfrentar doencas cronicas
nao transmissiveis (DCNT), entre elas
as cardiovasculares, as respiratorias croni-
cas e o cancer. Reconhecidas como uma
ameaca para a saude e para o desenvolvi-
mento econdmico, essas doencas respon-
dem por 63% de todas as mortes globais,
metade das quais em idades produtivas.

A reducao do tabagismo foi considerada
uma das medidas mais urgentes e efetivas
nessa agenda. Na ONU, a presidente do Bra-
sil pode declarar para o mundo que havia-
mos reduzido em 20% as mortes por DCNT,
como resultado de mais de 20 anos de lide-
ranca no controle do tabagismo. Um traba-
Iho que reduziu em mais da metade a preva-
léncia de fumantes, passando de 34,8%, em
1989, para 14,8%, em 2011. E trouxe uma si-
tuacao inusitada no pais: o nimero de ex-
fumantes € maior do que o de fumantes.

Mas nem todos estao satisfeitos com essa
vitaria. A industria do tabaco tem trabalha-
do intensivamente para compensar a perda
de consumidores, captando jovens, seu pu-
blico-alvo preferencial. Afinal, 90% dos fu-
mantes comecam a fumar até os 19 anos,
como atestam pesquisas.

Entre as estratégias, destaco uma que es-
td no centro de uma questao que pode fazer
0 Brasil continuar na lideranca do controle
do tabagismo, dando exemplos de boas pra-
ticas, ou pode fazer nosso pais retroceder,

Refiro-me aos ataques a medida da Agéncia

Nacional de Vigilancia Sanitdria (Anvisa) pu-
blicada em 2012, proibindo o uso de aditivos
em produtos de tabaco.

Os aditivos sao amplamente utilizados
pelos fabricantes de cigarros para minimi-
zar 0 gosto desagradavel do tabaco e masca-
rar os sintomas de irritacao na garganta.
Cravo, menta e agucar sao alguns dos mais
usados. Entre 2008 e 2010, 20 novas marcas
de cigarro com sabor entraram no mercado,
um crescimento de 100%.

Documentos da industria do tabaco re-
gistram essa pratica como uma das tecnolo-
gias mais promissoras para garantir um lu-
crativo plantel de consumidores jovens. Afi-
nal, ao remover o sabor ruim do cigar-
ro, também se remove a principal barreira
para que adolescentes continuem a fumar
depois do primeiro cigarro.

Ai entra em cena uma outra categoria
de aditivos, dos que aumentam o poder da
nicotina de causar dependéncia, como a
amonia. Trata-se de uma pratica denun-
ciada pelo Instituto Nacional de Cancer
(Inca) ainda na minha gestao, em 1996, por
meio de um estudo laboratorial que detec-
tou um nivel bastante elevado dessa subs-
tdncia nos cigarros brasileiros. Isso contri-
buiu para a decisao que deu a Anvisa a res-
ponsabilidade de regular os produtos de
tabaco em 1999, fortalecendo o controle
do tabagismo no Brasil.

Com a proibicao dos aditivos nos ci-
garros, o Estado estaria impedindo uma
prdtica comercial abusiva que trata como

se fossem doces, sorvetes e balas, produ-
tos altamente téxicos, que matam meta-
de de seus consumidores.

Areacao da inddstria do tabaco foi
imediata e extremamente forte. Eu diria
que proporcional ao poder da medida em
reduzir a iniciacdao do tabagismo entre
adolescentes.

O ataque veio por varios flancos. O Sindi-
cato da Industria do Tabaco (Sinditabaco)
acaba de ganhar uma liminar, concedida
pela Justica Federal de Brasilia, suspenden-
do a medida. E, por intermédio da Confede-
racdo Nacional das Industrias (CNI), a in-
dustria do tabaco questiona no Supremo
Tribunal Federal a constitucionalidade de
parte da lei federal que criou a Anvisa, anu-
lando a resolucdo que proibe o uso de aditi-
vos em produtos de tabaco. Enfim, esta nas
maos da Justica essa decisao.

Se os aditivos continuarem nos cigarros,
o pais perde a chance de vencer um dos
maiores desafios atuais, as taxas de iniciagao
entre adolescentes que ainda estao no preo-
cupante patamar de 24,5% e, certamente,
sao influenciados pelos sabores do produto.

Tenho confianca que a Justica sera fei-
ta e contribuird para mudar os dados que
categorizam o tabagismo como uma
doenca pediatrica. E preciso que o Brasil
mantenha seu histérico papel no contro-
le do tabagismo e continue a proteger
suas geracoes presentes e futuras do te-
mido impacto das doencas cronicas nao
transmissiveis.
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