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Trilhdes de cigarros sao produzidos,
consumidos e descartados todos os
anos ao redor do mundo. Estimativas
recentes apontam que boa parte das
bitucas de cigarro geradas atingem
ambientes naturais, a ponto deste re-
siduo ser o mais numeroso entre o lixo
resultante da atividade humana de zo-
QEEY I EMUMa Unica bituca contem
uma mistura de mais de 7 mil compos-
os, podendo contaminar cerca de mil li-
tros de agua pela liberagao de substan-
cias perigosas, ja reconhecidas como
A comu-
nidade cientifica nacional e internacio-
nal, assim como alguns gestores am-
bientais, vém alertando para os riscos
de contaminagao devido ao descarte
e manejo inadequado desses residu-
os toxicos. Embora o Brasil tenha um
papel importante na mitigagao do ta-
bagismo como o pais lider na reducao
da prevaléncia do tabaco na América
do Sul, de uma perspectiva ambiental
poucas iniciativas foram empreendi-
das no sentido de reduzir e mitigar os
danos deste tipo de poluicdo. Estudos
realizados por pesquisadores do Ins-
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tituto do Mar da Universidade Federal
de S3o Paulo (IMar-Unifesp), com a
apoio da Fundacao de Amparo a Pes-
quisa do Estado de Sao Paulo, da ACT
Promocao da Saude e do Instituto para
Controle Global do Tabaco da Escola
de Saude Publica Bloomberg da Johns
Hopkins, revelaram impactos da conta-
minagao por bitucas em praias e areas
urbanas da Baixada Santista. Este fato
€ ainda mais preocupante se consi-
derarmos que as cidades estudadas
(Santos e Guaruja) possuem espacos
territoriais ocupados por areas de pro-
tecao ambiental que em tese deveriam
ser protegidas de impactos nocivos.
Os resultados mostraram, ainda, ele-
vadas densidades de bitucas em zonas
urbanas, apesar de ambas as cidades
figurarem entre as mais bem ranquea-
das nos indices de limpeza urbana en-
tre as 5.568 cidades brasileiras. Além
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te alarmante quando os resultados
de Santos e Guaruja sao comparados
com outras cidades do mundo. Niveis
altamente toxicos de substancias qui-
micas como hidrocarbonetos aroma-

Medidas sugeridas

- Bitucas de cigarro devem ser con-
sideradas residuos toxicos e re-
ceber tratamento adequado e
separado do lixo comum. Tal cate-
gorizagao deve ser contemplada na
Politica Nacional de Residuos Sélidos.

O fumo em areas ambientalmen-
te sensiveis deve ser regulado, a
exemplo do que ja vem sendo ado-
tado em praias de alguns paises
europeus, nos Estados Unidos e
México, assim como no interior de
areas protegidas.

O tratamento e a destinacao
adequada dos residuos toxicos
derivados do cigarro devem ser
custeados pelas empresas que
fabricam, distribuem e comer-
cializam implementando instru-
mentos de logistica reversa, ja
previstos na Politica Nacional de
Residuos Soélidos em vigor, nao

Resumo feito a partir do estudo Bitucas de cigarro descartadas: relagées
entre impactos ambientais, demografia e mercado em cidades brasileiras
altamente urbanizadas, de Italo Braga Castro e Victor Vasques Ribeiro.

Escaneie 0 QR Code e acese o estudo.

ticos policiclicos e outros elementos
foram encontrados nas marcas mais
frequentemente encontradas, indi-
cando preocupacgdes sobre o0s riscos
ecolégicos e a saude.

sendo permitido que fagam publi-
cidade ou promogao desta obriga-
¢ao, por meio de acoes conhecidas
como “greenwashing”.

Mecanismos de compensacao
ambiental devem ser considera-
dos por autoridades competen-
tes visando o reparo dos impactos
causados por bitucas, tais como a
criagdo de fundo de prote¢do am-
biental, taxa relativa aimpacto am-
biental, entre outros.

O banimento total dos filtros em
cigarros deve ser considerado pe-
las autoridades governamentais.

Monitoramentos especificos
para este tipo de residuo devem
ser implementados nas cidades
brasileiras, visto que os indices
que avaliam a limpeza publica
ndo foram eficientes para de-
monstrar o problema.

Este material foi impresso pensando na sustentabilidade do planeta.
Voceé pode picar o papel, molhar e plantar a semente de tomate.
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